Drodzy Pafistwo,

Rok 2019 w Klubie Senioréw zakonzylismy spotkaniem Bozenarodzeniowym
zorganizowanym w Oérodku $w Jana Pawla II.

Odbyla sie Msza §w prowadzona przez ks Stanistawa Lipskiego. Po Mszy na
spotkaniu miat bardzo ciekawa prelekge ks Maksymilian Szura. Tematem byt
Oplatek jego znaczenie i zwyczaj dzielenia sie nim przy koladji wigilijnej. Spotkanie
nasze bylo ubogacone réwniez $piewaniem koled przy akompaniamencie na
akordeonie pani Rena tki. MieliSmy réwnieZ honorowych goéci w osobach pani
Barbary Kolodziejskiej wraz z jej ojcem, przybylym z Polski. Wszyscy cieszylismy
sie tradycyjnym $wigtecznym polskim positkiem dzielac sie op latkiem i skladajac
sobie Swiateczno /Noworocznezyczenia, a przybrana bombkami choinka
dopelniala nam §wiatecznej atmosfery.

Nowy Rok 2020 Klub Senioréw rozpoczat spotkaniem w Osrodku §w Jana Pawtla II
12go lutego.

Na poczatku mara spotkaliSmy sie w Odrodku §w. JPII. OmawialiSmy virusa
,Corona-Virus”, gdzie powstal, jakie sa jego objawy oraz jak chroni¢ sie przed jego
zarazeniem.

Jak wiemy temat ten byl na czasie i na ustach wszystkich ludzi. Ten agresywny
wirus o symptomach grypy zaczatatakowac giéwnie osoby starsze, zaczatszybko
rozprzestrzenia ¢ sie na wszystkie kraje i kontynenty. Ogloszono pandemie!
Przymusowa izolacjeludziw domach i wyjscie wylacznie na zakupy
najpotrzebniejszych artykuléw zywnoséciowych, lekarstw czy tez wizyt u lekarzy.
Wszelkie grupowe spotkania zostaly odwolane. Zamknieto granice, lotniska,
wszelkie bisnesy, restauracje, kawiamie, kluby itp.

Swiat sie zatrzymat ! Réwniez ucierpial na tym koéciét i wierni, bo koscioly réwniez
zostaly zamkniete. W wyniku tych ogromnych restrykcji zmuszeni zostaliSmy do
zawieszenia spotkafi w Klubie Senioréw na czas nieokredlony az do odwolania.

Z optymistycznej nuty chcialam wspomnie¢ przemily uroczystos¢ 95 urodzin pani
Janiny Kochel ktéra odbyla si¢ na ostatnim spotkaniu w marcu. Od$piewaliSmy
Jubilatce ‘100 lat’ i wreczyliSmy Jej bukiet kwiatdw wraz z gratulacjami za
osiagniecie tak pieknego wieku zyczac dalszych lat w zdrowiu i wszelkiej
pomyshosci.

Drodzy Seniorzy, Drodzy Panstw o,

Przypominamy, aby Seniozy nie zapominali o codziennej gimnastyce, regularnych
spacerach w czasie slonecznej pogody. Konieczne jest tez dobre odzywianie,
spozywanie jarzyn, owocodw iwitamin, a gléwnie witaminy C. Poprzez te dzialania
bedziemy mogli zbudowa ¢ odpornosé przeciw grypom i wirusom. Lekarze réwniez
rekomenduja coroczne szczepienia przeciw grypie.

Z kontaktow telefonicznych z Seniorami wiemy ze sa zdrowi, ze Virus Covid-19 ich
nie dosiegnaloraz ze rodziny naszych Senioréw opiekuja sie nimiaby mogli
bezpiecznie przejs¢ przez ta wyjatkowa dla nas wszystkich izolacje.

Pozdrawiam wszystkich bardzo serdecznie w imieniu calego Zarzadu Klubu
Senioréw, zyczac dobrego zdrowia i optymizmu. Miejmy nadzieje, Ze w krétce
bedziemy mogli sie spotkaé, porozmawiaé, poSmiac sie, ubogacic¢ sie wzajemnym
przebywaniem z przyjaciétmi i zjes¢ wspolny positek. Tego Wam wszystkim
zyczymy!. DO ZOBACZENIA.!!

Przypominam tez ze w intencji Senioréw iich Rodzin w dniu 19 kwietnia, w
Niedziele Milosierdzia Bozego, zostala odprawiona w Oédrodku Jana Pawla Il Msza
$w “ O zdrowie i potrzebne laski dla Senioréw oraz ich rodzin oraz za zmartych



Senioréw o laske zbawienia’.

Zapraszam wszystkich do sprawdzania naszej Strony Iternetowej
www klubseniora .org.au Podajemy tam wszelkie ogloszenia, daty i miejsca spotkan
K.Senioréw oraz zamieszczamy tez na biezaco zdjecia ze spotkani seniorow. W razie
braku kontaktu tamznajda panistwo biezace informacje.
Z nuty zalobnej pragne wspomnie¢ z zalem, ze po dtugiej chorobie w wieku 87 lat,
odeszla od nas pani Kazimiera Pietniczka. Byla czlonkiem Klubu Senioréw.
Pozostawila corke Anne , ziecia i troje ukochanych wnuczat z ktérych osiagnie¢ byta
zawszebardzo dumna. Pogrzeb odbytsie w Osrodku Jana Pawla Il w dniu 28
kwietnia z udzialem Rodziny. Czes¢ J ¢ Pamieci!

*

Wydarzenia ze spotkart Klubu Senioré6w w drugim pétroczu 2019

Ostatnie pare miesiecy przyniosly nam wiele emogji i refleksji.
Mieliémy wiele radosnych chwil, ale tez rozstaniai pozegnani. Pierwsze z
nich bylo pollegnanie Pani Basi Bralewskiej"Beczek zAmbasady Polskiej w
Canberze. Pani Basia pracujacjako sekretarka pana Ambasadora, kilkakronie
uczestniczyla w spotkaniach Klubu Seniora. W roku 2017, wygrata nawet 1
miejsce w konkursie kapeluszy na spotkaniu Melbourne Cup. Byla bardzo
mila, Uyzliwa i pomocna, nigjednokrotnie wspierala dzialalnos¢ Klubu oraz
jego uczestnikéw. wraz z mellem Krzysztofem pomagala rowniez w
organizacji1l0 lecia Klubu, ktore odbylo sie w roku2017 w Polskiej Ambasadzie.
Dziekujemy Ci Basiu i prosimy o podtrzymanie kontaktu z nami.
Drugim wydarzeniem byla dulla niespodzianka, a m mianowicie przekazano
KlubowiSenioréw donage od pani Ireny Barton, cérki polaka, pana Karola
Gawlika.Sprzedaja c kolekqje kiliméw zgromadzonych przez jej ojca, pani
Barton, przeznaczyla uzyskane fundusze na donacje dla naszego Klubu.
Dzigkujemy bardzo za ten nieoczekiwany i mily gest.Pieniadze te beda
wykorzystane na specjalng okazje dla Senioréw.
Trzecim wydarzeniem bylo pollegnanie pani Ety Rogoyskiej, ktora
zdecydowala sig opusci¢ Kanberei przenie$ sie w cieplejsze strony Australii.
Pani Eta byla wspoétzaloUycielka Klubu Senioréw, jego prezeska i
dzialaczka,a obecnie honorowym czlonkiem Klubu.
Dziekow aliSmy jej za prace w Klubie Senioréw, po$wiecony czas , pomysty,
humor, Uyezac wszelkiej pomyS$lnosci w nowym $rodowisku, zadowolenia,
zdrowia, poznania wielu nowyc zakatkéw Australii oraz ciekawych ludzi
Z regulamie obchodzonych w Klubie Senioréw uroczystosci, odbylo sie
Melbourne Cup!
Jak zwykle, byt konkurs kapeluszy dla pafi i konkurs krawatéw /skarpetek
dla panéw.
Na szczedcie grupa pan i panéw dopisala wraz ze swoimi akcesoriami, co
zapewnilo nam wiele uciechy podczas prezentacji strojow.
Zwyciezcamitym razem zostali pafistwo Irena i Waldemar Komarowie.
Drugie miejsce zajela pani Jola Zawatka,a trzecie miejsce pani Irena Slaska Bell.
GratulowaliSmy zwyciezcom pigknych strojéw i oryginalnych kapeluszy.
PrzeprowadziliSmy réwniel] losowanie koni. W tym konkursie ponownie
wygral pan Waldemar Komar, po prostu byl niepokonany! Gratulujemy
wygranych!!!.
Przygotowany bogaty bufet z lampka wina, owoce islodkosci ubogacily
caloé spotkania.



W okresie ostatnich 6 miesiecy obchodzilismy tez wiele pieknych rocznic
ijubileuszy naszych dostojnych Senioréw.

Byli to:

PaniIrena Slaska"Bell" 92 urodziny; Pan Henryk Korab - 95 urodziny; Ewa
EFukasik — 91 urodziny; Pani Teresa Baranowska — 85 urodziny; Pan Henryk
Dekker — 75 urodziny.

Wszystkim Jubilatom skladamy gratulacje oraz Zyczenia 100 latw zdrowiu,
szczgsciu pomyS$lnosci. Panstwu Danucie i Bogdanowi Lisowskim
gratulujemy 50 Rocznicy Slubu.!!! Oyczacwielu dalszych lat w szczedliwym
zwigz ku malzenskim.

Przed nami Spotkanie Bozonarodzeniowe z tradycyjnym drzewkiem,
koledowaniem, bogatym swiatecznym poczestunkiem oraz mikolajowymi
prezentami.

Pomoze nam w tym obecnos¢ ksiedza Przemyslawa Karasiuka oraz paniRenaty
Hanxomphou, ktéra regularnie w to $wieto przygrywa nam na akordeonie.
Spegjalne podzigkowanie kieruje w strone czlonkéw Zarzadu Klubu w
osobach Marka Stawskiego " skarbnika; Stefana Gajewskiego" sekretarza
oraz Uli Plemel naszej stalej woluntariuszki.

Dzigkuje ks. Przemyslawowi Karasiukowi oraz Ks.Maksymilianowi Szura za
prowadzenie Mszy Sw. dlaSenioréw, a pozostalym za pomocw organizowaniu
spotkan, transport Senioréw, poSwiecony czasiprace.

JesteScie niezastapieni.!

Z KARTY ZALOBNE]J:

W miesigcu pazdzierniku, odeszla od nasnagle i niespodziewanie pania LUDMILA
ZAWARTKO (Lodzia). Byla prawdziwa seniorka naszego Klubu, miala bezmat

a 95 lat. Wraz z mellem Karolem byla zawsze obecna na kazdym spotkaniu
Senioréw. Pogodna, wdzieczna i cierpliwa byla prawa reka swojego meza Karola.
Pan Karol zmart5 miesiecy wcze$niegj, w maju tego roku.

Bedzie nam ] bardzo brakowatlo !.

W imieniu Zarzadu oraz wszystkich czlonkéw Klubu Senioréw, skladamy calej
rodzinie pafnistwa Zawartkéw najglebsze i najserdeczniejsze wyrazy wspdlczucia, a
szczegOlniepani Zosi Sulikowskiej oraz panu Andrzejowi Zawartko wraz z dzie¢mi,
wnukami, wnuczkami.

CZESC JEJ PAMIECI.

Biezace informacje o spotkaniach Klubu Senioréw sa dostepne na :

www .klubseniora .org.au

Halina Stawska, Prezes

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych do dolaczenia do nas !!!



